Y7 Bregaglia

Comunicato stampa Bregaglia Engadin Turismo / 09 settembre 2022
Weekend di svago e sport a Maloja

Questo fine settimana, dal 10 all'l1 settembre 2022, Maloja sara in festa! Buongustai e appassionati
dello sport sono i benvenuti.

La Feira da Maldgia 2022

Sabato 10 settembre 2022, dalle ore 10.00 alle ore 17.00, 30 espositori accoglieranno i visitatori,
provenienti da vicino e da lontano, sulla piazza presso la sala multiuso di Maloja. La societa di
ginnastica della Bregaglia ha organizzato un divertente programma per i piu piccoli: castello gonfiabile,
face painting e tanti giochi. Alle ore 11.00 e alle ore 14.30 Luca Maurizio rappresentera lo spettacolo
"Il tappeto magico - Una fiaba musicale per grandi e piccini", in bregagliotto, italiano e tedesco. L'Hotel
Maloja Kulm, I'Hotel Palazzo Salis di Soglio e la Societa Ginnastica Bregaglia offriranno un rinfresco.
Una tombola con simpatici premi completera 'evento.

1° Maloja Seelauf 2022

La domenica, 11 settembre 2022 & dedicata agli atleti. | numerosi appassionati di corsa partiranno da
Maloja per la 12 edizione del Maloja Seelauf. L'evento, che in passato partiva da Sils, e stato
riproposto dopo diversi anni in una nuova veste.

| 16 km con partenza e arrivo presso la sala multiuso di Maloja possono essere completati
individualmente o in staffetta da 2 persone. La partenza € prevista alle ore 8.00 dopo un
riscaldamento con Andrea Ritz.

Le iscrizioni dell’'ultimo momento per il percorso panoramico lungo le rive del lago fino a Sils e poi
lungo la Via Engiadina e attraverso la Riserva Pro Natura, sono possibili fino a sabato 10.09.2022
dalle ore 10.00 alle ore 12.00 e domenica mattina dalle ore 6.00 alle ore 7.45.

Una visita a Maloja vale sempre la pena, a maggior ragione questo fine settimana.

www.bregaglia.ch

Val Bregaglia - semplicemente autentica

Incastonata tra I'Alta Engadina e il Lago di Como si trova la Val Bregaglia, dal 2010 Comune di
Bregaglia dopo la fusione dei paesi. La Bregaglia conduce dall'alpino villaggio di Maloja (1800m) alla
mediterranea Castasegna (690m) e termina sul lato italiano a Chiavenna (330m). E una terra di
confine e una regione di contrasti: fiancheggiata da aspre cime di granito, offre un imponente
paesaggio di montagna che invita all'escursionismo e all'arrampicata. La valle & fiancheggiata da
autentici villaggi di montagna che trasudano un tocco di italianita; i pit grandi castagneti d'Europa
adornano i pendii meridionali alle quote piu basse. La Bregaglia € anche la valle dell'arte nella sua
grande diversita: € la casa della famiglia Giacometti, il cui membro pit famoso é Alberto Giacometti, e
fu qui che Giovanni Segantini dipinse, incantato dalla luce e dal paesaggio. Ancora oggi, la valle
ospita numerosi artisti locali e stranieri. Una valle fatta per rilassare la mente, il cuore e I'anima.
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