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Power Food made in Bregaglia

Gefriergotrocknete Produkcte aus der Manufaktur Vitto. Sle sind federielcht und elne hochwertige Nahrung fiir unterwegs.

Wenn von Power Food, auf deutsch
«Kraftnahrung» die Rede ist, denken
wohl viele zuerst an, mit kiinstlichen
Geschmacksstoffen angereicherte,
staubtrockene Getreideriegel, die man
zur Uberbriickung eines Hungerasts hi-
nunterwiirgt. Unter Verabreichung ei-
nes ebenfalls einen Vitalitétsschub ver-
sprechenden artifiziell schmeckenden
Energiedrinks ldsst sich die Erstickungs-
gefahr bei dieser Nahrungsaufnahme
zwar vermindern, zu einem kulinari-
schen Erlebnis wird sie- deshalb noch
1ange nicht. Doch Power Food kann
‘auch ' in, einer anderen, ‘den Gaumery
schmeicheinden Form - daherkommen
und aus einér schmackhaften wie ge-
sunden. Mahlzeit mit naturbelassenen
Friichten und Gemiisen erster Giite be-
stehen. - R L
Maoglich macht das seit einein Jahr ein
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kleiner Gewerbebetrieb, der frische Roh-
stoffe aus dem Beigell und Graubtinden
gefriertrocknet. Dank dieser . Verarbei-
sungsmethode bleiben Vitamine und
Spurenelemente - weitestgehend erhal-

ten. Zudem fiihrt der Wasserentzug bei

der Lyophilisierung zu einem ver-

gleichsweise geringen Gewichtder End-

produkte. Diese Eigenschaft macht eine

BuéhWeizenpasta ‘oder ‘eine Portion

Himbeeren zu einem idealen Reisebe-

gleiter.

~Vorallem Sportler und Sportlerinnen,

die bei ihrem Gepick auf jedes ibei-

schiissige Gramm verzichten méchten,

‘ m&sen von dieser hochwertigen Trek-

kmg-(\lahrung nicht iberzeugt werden.
Hergestellt wird sie in. Vicosoprano in
der Manufaktur Vitto GmbH von Moni-
ka Miiller, die sich in der fritheren Post-

6: Christian Speck/www.formzone.ch

stelle eingemietet' hat. Im Einfrauen-
betrieb werden seit einem Jahr beste-
Zutaten von Hand zu High Tech Food
verarbeitet. Dank der Leidenschaft und
der Experimentierfreude der Kleinge--
wetblerin diirften Sortiment und Nach--
frage anwachsen, (mcj)
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