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LANDLIEBE IM HERBST

e
Alles'so schén giildendigr: Blick
auf den-SilsersesRichtung Maloja.
Die Nadeln der Larchen verfarben
sichim Oktober. ImNovember
werden die Baumekahl.

WANDERLUST

Einen goldenen Tag erleben

Kein schéner Land in dieser Zeit: dreistiindige Wanderung von Sils Maria GR ins Bergell.

er Lyriker Friedrich Hebbel

muss im Engadin gewesen

sein, als er das Gedicht
«Dies ist ein Herbsttag, wie ich keinen
sah!» geschrieben hat — vermutlich im
Oktober. Dann ndmlich leuchten die
Lérchen, als hitten sie in Goldstaub
gebadet. Der Himmel ist bisweilen so
blau, als hétte er mit den Wolken einen
Deal gemacht: Wer heute wegbleibt,
darf morgen Malojaschlange spielen.

Als wir in Sils Maria aus dem Postauto
steigen, kdnnen wir uns auf ungetriibte
Aussichten freuen - liber den Silsersee
und die Berge ins Bergell - und auf

ein Mittagessen in Maloja. Doch bevor
wir ans Geniessen denken, miissen wir
ein paar Kalorien verbrennen.

Der erste Teil der Route bringt uns
kaum ins Schwitzen. Bald ist der Ufer-
weg, einer der meistbegangenen Spa-
zierpfade des Oberengadins, erreicht.

Um zehn Uhr vierzig legt hier die
MS Segls Maria ab, das Boot der «hdchst-
gelegenen Schifffahrtslinie Europas».
Bis Mitte Oktober féhrt sie drei- bis
viermal tiglich nach Maloja und zurtick.
Wir aber gehen zu Fuss, passieren das
Dorf Isola mit dem Restaurant Lagrev,
unter anderem fiir seinen Heidelbeer-
kuchen bekannt, und folgen nun,
bereits auf Bergeller Boden, dem See
bis zu den ersten Hausern von Maloja.
Wer miide ist, steigt schon hier in
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den Bus zurlick nach Sils. Es lohnt sich
aber, die Hauptstrasse zu queren und
die Via Bregaglia nach Casaccia zu
nehmen - dreihundertfiinfzig Meter
talwirts, liber einen Weg, der fiir einen
Mérchenfilm erschaffen worden sein
konnte. Eine Stunde spiter sind wir am
Ziel, hitten Lust, noch ein Stiick weiter
Richtung Chiavenna zu laufen. Am
liebsten bis Vicosoprano, wo es ein sehr
gutes Restaurant gibt: das «Corona».
Fiir seinen Namen kann es ja nichts. KOE
Mehr Infos www.sils.ch und
www.bergell.ch

STECKBRIEF

Start und Ziel Von der Bushaltestelle
Sils/Segl Maria/Posta via Isola und
Maloja nach Casaccia. Von dort mit dem
Postauto zurtick nach Sils. In Maloja
kann man auch das Schiff nehmen (bis
17. Oktober, Fahrplan auf www.sils.ch)

Distanz 11km Gehzeit 3 h

Hohenmeter 217 auf-, 567 abwirts
Einkehren In Isola: Restaurant Lagrev,
in Maloja: Hotel Schweizerhaus oder
Ristorante Bellavista
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