Le calde e lunghe giornate estive in Val Bregaglia aprono
orizzonti da esplorare con la famiglia, amici e appassionati
dello sport. Rilassarsi, respirare aria buona, fare attivita e
lasciarsi viziare dall’ospitalita e dalle specialita gastronomiche
locali. Scoprire i paesi, ricchi di storia, cultura e arte; le
montagne con gli alpeggi e i laghetti di alta montagna, la
natura rigogliosa e intatta che spazia dai ghiacciai alla flora
mediterranea. Una vasta offerta vi aspetta.

Annunciatevi online alle manifestazioni.
Liscrizione & desiderata entro le ore 12.00 del giorno prima.
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Die langen, warmen Sommertage im Bergell eréffnen neue
Horizonte, welche mit der Familie, unter Freunden und
Sportbegeisterten erkundet werden kénnen. Entspannt
euch, atmet frische Bergluft, unternehmt etwas und lasst
euch von unseren Gastgeberlnnen mit lokalen kulinarischen
Spezialitaten verwéhnen. Entdeckt die Dérfer, reich an
Geschichte, Kultur und Kunst; die Berge mit ihren Berg-
weiden und Seen und die unberihrte Natur, die von Hoch-
gebirgsgletschern bis zu mediterraner Flora reicht.

Ein grosses Angebot wartet auf euch.

Bitte meldet euch online fiir die Veranstaltungen an.
Die Anmeldung ist erwiinscht bis 12.00 Uhr des Vortages.
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www.bregaglia.ch

J \ T +418182215 55
info@bregaglia.ch

‘ r . Museo Ciasa Granda

: e~ Il museo offre al pubblico preziose testimonianze della
Bregaglia. La sala Giacometti-Varlin espone una parte
dell’eredita artistica della famiglia Giacometti e di Varlin.
Durante I'estate il museo ospita mostre temporanee. Poco
distante nell’Atelier Giacometti, si possono ammirare ancora
oggi le tracce lasciate da Giovanni e Alberto Giacometti.

ESTATE IN BREGAGLIA
2023

Informazioni e annunci per la visita all’Atelier Giacometti
(entro le ore 17.00 del giorno precedente)

Visita guidata: domenica, ore 15.00

15.07. — 31.08.2023, gio e dom ore 15.00

Das Museum bietet dem Publikum wertvolle Zeugnisse des
Bergells. Der Giacometti-Varlin-Saal beherbergt Teile des
kiinstlerischen Erbes der beriihmten Familie Giacometti
und des Kiinstlers Varlin. Wahrend des Sommers finden im
Museum temporére Ausstellungen statt. Nicht weit entfernt
liegt das Atelier Giacometti, in dem noch die Spuren seiner
Nutzung durch die Kiinstler Giovanni und Alberto Giaco-
metti zu bewundern sind.

Informationen und Anmeldungen fiir die Fiihrung im
Atelier Giacometti (bis am Vortag 17.00 Uhr)
Flhrung: Sonntag, 15.00 Uhr

15. 07. — 31. 08.2023 Do und So, 15.00 Uhr

Orari d’apertura — Offnungszeiten

01.06. — 20.10.2023
14.00 — 17.00, lunedi chiuso — Montag geschlossen
15.07. - 31.08.2023
11.00 - 17.00, lunedi chiuso — Montag geschlossen

www.ciaesagranda.ch
info@ciaesagranda.ch
T+418182217 16

Programma settimanale estivo 2023
Sommer-Wochenprogramm 2023

Annunci online desiderati entro le ore 12.00 del giorno prima.
Buon divertimento!

Online-Anmeldung erwiinscht bis am Vortag, 12.00 Uhr.

Viel Spass!

Ogni lunedi - Jeden Montag

Stretch Yoga — Allungare, rilassarsi e sentirsi bene!
Stretch Yoga — Dehnen, Entspannen und Wohlfiihlen!
16.30 — 17.30 — www.belsulet.swiss — Soglio, 05.06. — 16.10.2023

Visita guidata di Castasegna
Dorffiihrung Castasegna
16.30 — Vecchia dogana — Castasegna, 05.06. — 16.10.2023

Visita guidata in una stalla di capre e degustazione di formaggi
Geissen-Hoffiihrung mit Kdse-Degustation
17.00 — Hof Capra — Isola (Maloja), 13.06. — 18.09.2023

Visita guidata al Sentiero Segantini Maloja
Gefiihrte Wanderung Sentiero Segantini Maloja
10.30 — Atelier Segantini — Maloja, 03.07. - 28.08.2023

Ogni martedi - Jeden Dienstag

Incontro di trailrunning
Trailtreff
6.00 — Hotel Maloja Palace — Maloja, 30.05. — 17.10.2023

Visita guidata di Maloja
Dorffiihrung Maloja
15.15 — Ufficio turistico — Maloja, 20.06. — 17.10.2023

Visita guidata nella diga dell’Albigna
Fiihrung Staumauer Albigna
9.00 - Stazione a valle — Pranzaira, 13.06. — 10.10.2023

Visita guidata nella manifattura Soglio-Produkte a Castasegna
Fiihrung durch die Manufaktur Soglio-Produkte in Castasegna
10.30 — Negozio Soglio-Produkte — Castasegna, 06.06. — 17.10.2023

Visita guidata nella centrale idroelettrica di Lébbia
Fiihrung im Kraftwerk Lébbia
14.00 — ewz — Lébbia (Casaccia), 13.06. — 10.10.2023

Ogni mercoledi - Jeden Mittwoch

Tour guidati in AutoPostale Maloja — Castasegna
Gefiihrte PostAuto-Tour Maloja — Castasegna
9.45 — Ufficio turistico — Maloja, 21.06. — 18.10.2023

Gita guidata nel castagneto di Plazza e Brentan
Geflihrte Wanderung im Kastanienwald von Plazza und Brentan
9.45 — Fermata della posta — Plazza (Soglio), 14.06. — 01.11.2023

Visita guidata di Soglio
Dorffiihrung Soglio
16.00 — Ufficio turistico — Soglio, 05.07. — 18.10.2023

Ogni giovedi - Jeden Donnerstag

Visita guidata del Maloja Palace

Fiihrung Maloja Palace

13.00 — Hotel Maloja Palace — Maloja, 08.06. — 19.10.2023,
Eccetto — ausser: 06. + 13.07.2023 / 03. + 10.08.2023 / 21.09.2023

Visita guidata al Palazzo Salis di Soglio
Fiihrung im Palazzo Salis in Soglio
16.00 — Hotel Palazzo Salis — Soglio, 06.04. — 19.10.2023

Visita guidata di Vicosoprano
Dorffiihrung Vicosoprano
16.15 — Plazza — Vicosoprano, 22.06. — 19.10.2023

Degustazione di vini all’hotel Schweizerhaus, Maloja
Weindegustation im Hotel Schweizerhaus Maloja
17.30 — Hotel Schweizerhaus — Maloja, 22.06. — 12.10.2023

Ogni venerdi - Jeden Freitag

Visita guidata in una stalla di capre e degustazione di formaggi
Geissen-Hoffiihrung mit Kdse-Degustation
17.00 — Hof Capra — Isola (Maloja), 16.06. — 22.09.2023

Visita guidata alla Fortezza di Maloja
Fiihrung Festung Maloja
17.00 — Fortezza — Maloja, 07.07. — 08.09.2023, 06. + 13.10.2023

Visita guidata alla Villa Garbald
Fiihrung in der Villa Garbald
15.00 — Villa Garbald — Castasegna, 03.06. — 28.10.2023

Visita guidata di Soglio
Dorffiihrung Soglio
15.00 - Ufficio turistico — Soglio, 08.04. — 24.06.2023

Barbecue a la carte
11.30 — 15.30 — Pension Bellavista — Maloja, 08.07. — 26.08.2023

Brunch domenicale alla Pension Lagrev a Isola
Sonntagsbrunch in der Pension Lagrev in Isola
9.00 - 11.00 — Pension Lagrev — Isola (Maloja), 18.06. — 15.10.2023

Barbecue a la carte
11.30 — 15.30 — Pension Bellavista — Maloja, 09.07. — 27.08.2023

Calendario eventi - Veranstaltungskalender

Durante I’estate in Val Bregaglia vengono organizzate diverse
concerti, mercatini, mostre, etc..

Per essere sempre aggiornati vi consigliamo di consultare il
calendario online.

Il calendario degli eventi

Das Bergell bietet wéahrend des Sommers verschiedene
Konzerte, Méarkte, Ausstellungen... .
Den aktuellen Stand findet ihr in unserem Online-Kalender.

Der Veranstaltungskalender

La Bregaglia su richiesta
Corsi, visite, escursioni e conferenze
per gruppi e famiglie

Das Bergell auf Anfrage
Kurse, Fiihrungen, Ausfliige und Vortrage
fiir Gruppen und Familien

Scoprite le offerte dei nostri partner
Entdeckt das Angebot unserer Partner

Centro Sanitario Bregaglia
Salute e benessere — Gesundheit und Wohlbefinden
www.csbregaglia.ch

Yoga, fitness, corsa — Allenamento su misura
Yoga, Fitness, Laufen — Massgeschneidertes Training
Soglio: Ludmilla Weber, www.belsulet.swiss

Massaggi in Bregaglia — Massagen im Bergell
Bondo: Karin Bricalli, www.sentirsimeglio.ch
Maloja: Monica Schmid, T +4179 790 06 03
Soglio: Caroline Schadegg, www.massagebergell.ch
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Terapia craniosacrale — Craniosacral Therapie
Maloja: Franzi Lucchinetti, T +4179 447 6156

Trattamenti cosmetici — Kosmetische Behandlungen
Vicosoprano: Katja Giovanoli, www.breeze-cosmetic.ch

graubnden

19° Festival della Castagna in Val Bregaglia
30.09. - 22.10.2023

www.festivaldell tagna.ch y B"ega.g]ia

Colori, profumi, sapori; questi sono gli ingredienti del
19° Festival della Castagna, che con molti eventi presentera
la castagna bregagliotta.

Eventi clou

- La castagna in cucina e in pasticceria

- Gite autunnali nel castagneto

- Visite alle cascine per I‘essiccazione delle castagne

Farbe, Duft, Geschmack: Dies sind die Zutaten des
19° Festival della Castagna, das mit vielen Veranstaltungen
die Vielfalt der Bergeller Kastanie prasentiert.

Highlights

- Die Kastanie in der Kiiche und in der Konditorei

- Herbstausfliige in den Kastanienwald

- Besuche in der Cascina (Dérrhaus zum Trocknen der
Kastanien)

Specialita alle castagne — Kastanien-Spezialitaten:
shop.bregaglia.ch

www.festivaldellacastagna.ch



Torre Belvedere

Sopra Maloja, il conte De Renesse fece costruire un
castello privato con merli e torri direttamente sul precipizio
roccioso verso la Bregaglia; circondato da un ,giardino
alpino“ con flora e fauna d’alta montagna e con 7 marmitte
dei giganti dell’ultima era glaciale. Un sentiero naturalistico
con pannelli informativi spiega il fenomeno glaciale e
segnala anche la particolare flora della zona oggi di pro-
prieta di ProNatura.

Esposizione estiva: Ermellino dove vai

Oberhalb von Maloja liess sich der Graf de Renesse ein mit
Zinnen und Tlirmen ausgestattetes Privatschloss errichten.
Es liegt unmittelbar am Felsabgrund zum Bergell neben
einem Alpengarten mit hochalpiner Flora und Fauna und
sieben Gletschermiihlen aus der letzten Eiszeit. Ein Lehr-
pfad mit Schautafeln erklart das Phdnomen Gletschermiihle
und weist auf die besondere Flora am Ort hin. Heute ist

das Reservat im Besitz von ProNatura.
Sommerausstellung: Hermelin woher — wohin

Orario di apertura — Offnungszeiten
17.06. — 21.10.2023, 10.00 — 19.00 Uhr

www.pronatura-gr.ch

17° Festival di Teatro al Castelmur

Il Festival di Teatro al Castelmur propone spettacoli adatti
ad un pubblico misto composto da adulti e bambini, inten-
ditori e amatori. Gli spettacoli variano tra teatro di figura,
teatro di strada, circo-teatro, teatro-danze e musica.

Das Festival di Teatro al Castelmur bietet Auffiihrungen fiir
ein gemischtes Publikum: Erwachsene, Kinder, Kenner und
Liebhaber. Die Shows variieren zwischen Figurentheater,
Strassentheater, Zirkustheater, Tanztheater und Musik.

Venerdi e sabato — Freitag und Samstag 28. / 29.07.2023
Giardino e Palazzo Castelmur — Coltura /Stampa

Dettagli e annunci:
Details und Anmeldungen:

www.festivalcastelmur.ch
info@festivalcastelmur.ch
T +4176 615 99 86

Seilbahn Albigna

La funivia ewz a Pranzaira (Vicosoprano)

In 15 minuti da Pranzaira alla diga dell’Albigna. Durante
I’estate, la funivia rende accessibile la zona anche agli
escursionisti meno esperti. Salendo il panorama su tutta
la valle & spettacolare. Dalla stazione a monte Albigna si
raggiunge in ca. 40 minuti la capanna CAS Albigna.

ewz Seilbahn Pranzaira (Vicosoprano)

Von Pranzaira aus sind es 15 Minuten bis zum Stausee
Albigna. In den Sommermonaten macht die Seilbahn das
Gebiet auch fiir weniger gelibte Wanderer zugénglich.

Auf dem Weg nach oben ist der Blick liber das gesamte Tal
spektakular.

Von der Bergstation Albigna erreicht man in ca. 40 Minuten
die SAC-Hiitte Albigna.

Orario funivia — Fahrplan Seilbahn —10.06. — 15.10.2023
7.00 — 11.30 / 13.15 — 16.45, giornalmente — téglich

Consiglio: sentiero attorno al lago dell’Albigna, blu-bianco
Tipp: Wanderweg rund um den Albignasee, blau-weiss

www.ewz.ch
bergell@ewz.ch
T +4158 319 64 14

Corso di micologia - Pilzkurs
Bondo - 25./ 26.08.2023

Programma - Venerdi 25 agosto 2023

ore 15 Ritrovo a Bondo

ore 16 — 18 Raccolta di funghi nei dintorni di Bondo

ore 19 Aperitivo e cenetta ai funghi

Programma - Sabato 26 agosto 2023

ore 8 Colazione

ore 9 —-17 Escursione alla ricerca di funghi con
pranzo

Costo CHF 400 con pernottamento

Programm - Freitag, 25. August 2023

15 Uhr Treffpunkt in Bondo

16 — 18 Uhr Pilzkurs in der Umgebung von Bondo

19 Uhr Apéro mit anschliessendem Fein-

schmeckermenii mit Pilzen

Programm - Samstag, 26. August 2023

8 Uhr Friihstlck

9 — 17 Uhr Pilzwanderung mit Mittagessen
Kosten CHF 400 mit Ubernachtung

Dettagli e annunci:
Details und Anmeldungen:

www.pilze-gr.ch
info@pilze-gr.ch

Le nostre capanne CAS - Unsere SAC Hiitten

Albigna

La capanna CAS si trova sopra il lago dell’Albigna a 2’336 m;
tra monoliti di granito, vette, passi, laghi e ghiacciai. Rag-
giungibile in meno di un’ora di marcia dalla fermata della
funivia a monte & un luogo di ritrovo che piace agli alpinisti,
arrampicatori ed escursionisti.

Die SAC-Hiitte befindet sich oberhalb des Albignasees

auf 2’336 m zwischen Granitmonolithen, Gipfeln, Passen,
Seen und Gletschern. Von der Bergstation der Seilbahn ist
sie zu Fuss in weniger als einer Stunde erreichbar. Sie ist ein
beliebter Treffpunkt fiir Bergsteiger, Kletterer und Wanderer.

Annamaria Crameri, Martin Ruggli (5] 54 [=]
www.albigna.ch, capanna@albigna.ch ;-"!

T +418182214 05 [ &
Sasc Furd

La capanna del CAS Bregaglia costruita nel 1960 & raggiun-
gibile da Bondo in ca. 5h. Si trova in Val Bondasca a 1904 m
su una splendida terrazza con vista su Soglio. E un comodo
campo base per le famose scalate sul Pizzo Badile e la
Trubinasca.

Senda da Gianna - Silser Marchenweg

Auf dem Méarchenweg ,,Senda da Gianna“ folgt man
Schritt fir Tritt der mutigen Ziegenhirtin Gianna und ihrer
Geschichte.

Kindern bietet der Silser Mdrchenweg abwechslungsreiche
Aktivitdten und Anregungen. Ein eindrickliches Erlebnis
sind die kunstvoll geschnitzten Holzskulpturen des bekannten
einheimischen Bildhauers Reto Grond.

In den Sommerferien wird jeweils donnerstags Giannas
Geschichte von einer Erzéhlerin vermittelt.

Gli eventi di Sils vengono proposti
solo in lingua tedesca.

www.sils.ch
sils@engadin.ch

Die Hitte wurde 1960 vom SAC Bregaglia erbaut und ist von
Bondo in ca. 5h erreichbar. Sie befindet sich im Val Bondasca
auf einer wunderschénen Terrasse auf 17904 Meter Hohe,
mit Blick auf Soglio. Die Hiitte ist ein komfortables Basis-
lager fiir beriihmte Klettertouren am Piz Badile und der
Trubinasca.

Daniela Rota
www.sascfura.ch, info@sascfura.ch
T+418182212 52

Forno

La vista del ghiacciaio del Forno dalla terrazza della ca-
panna CAS a 2’574 m & spettacolare. Grazie all’atmosfera
autentica lontano dalla civilta il rifugio & destinazione
nonché punto di partenza per diverse escursioni tra la Bre-
gaglia, ’Engadina e I'ltalia.

Tempo di cammino da Maloja dalle 4 alle 5 ore.

Der Blick von der Terrasse der SAC-Hiitte (2’574 m) auf den
Fornogletscher ist spektakular. Hittenatmosphare fernab
der Zivilisation, diverse Tourenmdoglichkeiten zwischen dem
Bergell, dem Engadin und Italien — die Fornohitte ist Ziel
und Ausgangspunkt zugleich!

Wanderzeit ab Maloja 4 — 5 Stunden

Beat und Alena Kiihnis
www.fornohuette.ch, info@fornohuette.ch
T +4181824 3182

Chiavenna

La ciclabile

Un percorso sul fondovalle di 33 km che parte dalla Val
Bregaglia, a Castasegna, nel punto di confine tra Italia e
Svizzera e arriva fino al Lago di Mezzola.

Scendendo lungo la ciclabile si incontrano le cascate
dell’Acquafraggia e il suggestivo Palazzo Vertemate
Franchi. Non possono mancare le soste appetitose nei
tipici crotti e una visita al centro storico dell’antico borgo
di Chiavenna per proseguire sul percorso ciclabile e
asfaltato fino alle suggestive sponde del lago.

Der Veloweg

Eine 33 Kilometer lange Route, die in Castasegna, an der
Grenze zwischen Italien und der Schweiz, beginnt und bis
zum Lago di Mezzola fiihrt.

Beim Abwiértsfahren kommt man an den Acquafraggia-
Wasserféllen und dem charmanten Palazzo Vertemate
Franchi vorbei. Es gibt viele Méglichkeiten fiir kulinarische
Zwischenstopps in den typischen ,,Crotti®. Ein Besuch

des historischen Zentrums der Kleinstadt Chiavenna lohnt
sich, bevor es via Veloweg weiter zu den malerischen Ufern
des Sees geht.

www.valchiavennabike.it

Opera Engiadina

Gli amanti dell’opera di tutta ’Engadina e delle tre valli
meridionali si riuniscono nell’Opera Engiadina, gestiscono
un coro d’opera e organizzano piccoli eventi, nonché un
festival annuale dell’opera.

Die Engadiner Operngesellschaft, ein Zusammenschluss
von Opernliebhaberlnnen aus dem ganzen Engadin und den
drei Siidtélern, fiihrt einen eigenen Chor und veranstaltet
kleinere thematische Anlédsse sowie ein jéhrliches Festival.

Opera Engiadina in Bregaglia

Palazzo Castelmur, Coltura / Stampa

Martedi - Dienstag, 25.07.2023, 20.30

»|l segreto di Susanna“, di — von Ermanno Wolf-Ferraris
In lingua romancia — In rdtoromanischer Sprache

01.06. — 20.10.2023 - Palazzo Castelmur
Esposizione di abiti d‘epoca
Ausstellung Vintage-Kleidung

www.operaengiadina.ch
info@operaengiadina.ch

Giornate
Grigionitaliane

Maloja -19./ 20.08.2023

Una manifestazione che prevede diversi appuntamenti,
attraverso i quali si valorizzano e si mostrano i saperi e le
conoscenze, i luoghi e le bellezze, i prodotti alimentari e
artigianali, le realta artistiche del Grigionitaliano.

Attorno al villaggio piu settentrionale della Bregaglia, a
Maloja, si radunera questa importante rassegna fatta di
spettacoli e conferenze. Uno dei temi portanti della mani-
festazione sara il plurilinguismo, un concetto cardine del
Cantone dei Grigioni e che ben si sposa con la posizione
strategica del paese di Maloja, non solo punto d’incontro
tra diverse aree linguistiche, ma anche sede di una scuola
bilingue, nata pil di venti anni fa.

Eine Veranstaltung mit einem breiten Programm, in dem
Wissen und Kenntnisse, Orte und Schénheiten, Kulinarik
und Kunsthandwerk sowie die kiinstlerischen Realitdten
Graubiindens aufgewertet und gezeigt werden.

Rund um das nérdlichste Dorf im Bergell, in Maloja, wird
sich dieses wichtige Event mit Aufflihrungen und Vortréagen
abspielen. Eines der Hauptthemen der Veranstaltung ist
die Mehrsprachigkeit, ein Schlisselbegriff im Kanton
Graubiinden, das gut zur strategischen Lage des Dorfes
passt, das nicht nur ein Treffpunkt zwischen verschiedenen
Sprachregionen ist, sondern auch eine zweisprachige
Schule beherbergt, die vor mehr als zwanzig Jahren
gegriindet wurde.

www.pgi.ch

Concerti di Musica e Natura

Il festival Musica e Natura & stato creato 35 anni fa dal chi-
tarrista Roberto Porroni. In quest’ambito vengono organiz-
zati concerti con repertori molto particolari in alcune chiese
della valle.

Das Festival Musica e Natura wurde vor 35 Jahren von dem
Gitarristen Roberto Porroni ins Leben gerufen. In mehreren
Kirchen des Tals werden Konzerte mit einem ganz beson-
deren Repertoire veranstaltet.

Programma - Programm

Domenica - Sonntag, 23.07.2023, 20.30
Bondo, Chiesa San Martino

Misa Criolla di Ariel Ramirez

Gruppo Musicale Madre Tierra

Coro Polifonico di Varzo

Giovedi — Donnerstag, 27.07.2023, 20.30
Soglio, Chiesa San Lorenzo

From Bach to Bacharach

Classic & Jazz

Giovedi — Donnerstag, 03.08.2023, 20.30
Bondo, Chiesa San Martino

Ensemble Duomo: La musica americana del ’900
Porgy and bess — West Side story

shop.bregaglia.ch

Non potete farci visita? Vi mandiamo un
pezzo della Bregaglia direttamente a casal

Sie kdnnen nicht zu uns kommen? Wir sen- 5
M den Ihnen ein Stiick Bergell nach Hausel &
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Bregaglia Shop

Non potete farci visita? Vi mandiamo un pezzo di Bregaglia
direttamente a casa!

| prodotti realizzati nella splendida valle meridionale delle
Alpi svizzere sono variegati come il paesaggio della Bre-
gaglia, tra ’Engadina e I'ltalia. Oltre alle numerose preliba-
tezze fornite dai nostri campi e dagli animali allevati in valle,
potrete scoprire anche prodotti cosmetici della Bregaglia,
specialita a base di castagne e molto altro ancora.
Immergetevi nel mondo della nostra piccola regione di
montagna.

Ordinate oggi stesso online — consegneremo direttamente
a casa vostra!

Ihr kénnt nicht zu uns kommen? Wir senden euch ein
Stiick Bergell nach Hause! So vielféltig wie die Bergeller
Landschaft zwischen dem Engadin und Italien sind auch
die Produkte, die in unserem wunderschénen Sidtal der
Schweizer Alpen hergestellt werden.

Nebst zahlreichen Késtlichkeiten vom Feld und vom Tier,
kénnt ihr auch Bergeller Kosmetikprodukte, Kastanien-
spezialitdaten und vieles mehr entdecken.

Taucht ein in die Welt unserer kleinen Bergregion!

Bestellt heute online — die Lieferung erfolgt ganz bequem
direkt nach Hause!

shop.bregaglia.ch
info@bregaglia.ch
T+41818221555




