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Festa al Boulder Park Bregaglia

Il parco boulder a Coltura (Stampa) & stato inaugurato ufficialmente I'anno scorso. La festa ¢ stata
cosi ben accolta e la partecipazione numerosa che la sezione CAS Bregaglia e Bregaglia Turismo
hanno deciso di riproporla quest'anno; tra gli apprezzati massi proprio sotto la chiesa di San Pietro, ai
piedi del fiume Maira.

Sabato 28 maggio 2022, alle ore 13.00, la festa dedicata all’arrampicata iniziera con un'ora di yoga
per tutti, in seguito, dalle ore 14.00 in poi, a scadenza di un’ora, ci sara un ritrovo presso alcuni massi;
mentre i bambini, dalle ore 14.00 alle 15.30, saranno intrattenuti con un programma d’arrampicata
speciale.

Tutti i visitatori avranno l'opportunita di muovere i primi passi sui grandi blocchi o di migliorare la loro
tecnica interagendo con persone con gli stessi interessi. Si prega, se possibile, di portare la propria
attrezzatura, anche se CAS Bregaglia avra dell’equipaggiamento da prestare.

Dalle ore 18.30 la festa proseguira nel giardino del Palazzo Castelmur con grigliata e musica dal vivo
con la band Equilibrio Precario con covers del gruppo Vasco Rosso. Grandi e piccini sono invitati a
festeggiare e a praticare il bouldering.

Val Bregaglia - semplicemente autentica

Incastonata tra I'Alta Engadina e il Lago di Como si trova la Val Bregaglia, dal 2010 Comune di
Bregaglia dopo la fusione dei paesi. La Bregaglia conduce dall'alpino villaggio di Maloja (1800m) alla
mediterranea Castasegna (690m) e termina sul lato italiano a Chiavenna (330m). E una terra di
confine e una regione di contrasti: flancheggiata da aspre cime di granito, offre un imponente
paesaggio di montagna che invita all'escursionismo e all'arrampicata. La valle & fiancheggiata da
autentici villaggi di montagna che trasudano un tocco di italianita; i pit grandi castagneti d'Europa
adornano i pendii meridionali alle quote piu basse. La Bregaglia € anche la valle dell'arte nella sua
grande diversita: € la casa della famiglia Giacometti, il cui membro piu famoso & Alberto Giacometti, e
fu qui che Giovanni Segantini dipinse, incantato dalla luce e dal paesaggio. Ancora oggi, la valle
ospita numerosi artisti locali e stranieri. Una valle fatta per rilassare la mente, il cuore e I'anima.
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