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18. Festival della Castagna 2022 

Vom 01. bis 23. Oktober findet im Bergell bereits zum 18. Mal das beliebte und abwechslungsreiche 

Festival rund um die Edelfrucht Kastanie statt. 

Im unteren Bergell zwischen den Dörfern Soglio, Bondo und Castasegna befindet sich einer der 
grössten gepflegten Kastanienwälder Europas. Die Edelkastanie spielte im Bergell lange Zeit eine 
wichtige Rolle als krisenfestes Lebensmittel. Im Oktober beginnt die Erntesaison, die von den 
Bauern und Bäuerinnen schon immer mit einem guten Schluck Wein und den auf dem Feuer 
gerösteten Kastanien gefeiert wird. 

An diese Tradition knüpft das Festival della Castagna an, das unseren Gästen dieses wertvolle 
Nahrungsmittel wieder näher bringen möchte. Über drei Wochen veranstaltet Bregaglia Engadin 
Turismo mit zahlreichen Partnern, insbesondere den Kastanienbauern, Führungen, Degustationen 
und abwechslungsreiche Wanderungen rund um die Kastanie. Es gibt Lesungen und Vorträge. Sehr 
gefragt ist die Einführung in die Geheimnisse der Kastanientorte, die unsere Konditoren und 
Konditorinnen anbieten. In den Restaurants gibt es feine Kastanienmenus zu degustieren. So findet 
dieses Jahr auch zum zweiten Mal die „Serata della castagna“ statt, ein Restaurants-Rundgang bei 
welchem in den vier Restaurants von Maloja ein feines Menu mit wenigen Metern Bewegung 
zwischen den einzelnen Gängen genossen werden kann. Kleine und grössere Feste und Märkte mit 
feinen Kastanienprodukten dürfen natürlich auch nicht fehlen. 

Während der Festivalzeit ist ebenfalls Erntezeit, hier muss jedoch darauf hingewiesen werden, dass 
die Kastanien viel Arbeit bedeuten und es, ausser in den zwei extra markierten Zonen des 
Kastanienwalds, nicht erlaubt ist Kastanien zu sammeln. Allen Besuchern sei für ihren Respekt an 
dieser Stelle gedankt. Den Kastanienbauern gilt ebenfalls ein grosses Dankeschön für ihre 
unermüdliche Arbeit und Pflege der Kastanienbäume.  

Das 18. Festival della Castagna wird offiziell am 01. Oktober 2022 im Garten des Palazzo 
Castelmur in Coltura/Stampa eröffnet. Hier werden Vorträge, Kastanienspezialitäten und 
Unterhaltung für Jung und Alt geboten. Gemeinsam starten so alle in das 3-wöchige Festival. Am 
09. Oktober 2022 kann die Kastanie und die daraus hergestellten Spezialitäten an einem 
kulinarischem Spaziergang, dem so genannten “Caminä e mangä“ mit 7 Verpflegungsposten im 
Kastanienwald von Brentan / Castasegna genossen werden. Der Ausklang findet mit musikalischer 
Unterhaltung auf dem Dorfplatz von Castasegna statt. Am 16. Oktober 2022 wird die Kastanie in 
Vicosoprano gefeiert. Aus logistischen Gründen findet das grosse Fest der Kastanienbauern nicht in 
Sottoporta – also dem unteren Teil des Bergells und Anbaugebiet der Kastanie statt, sondern auf dem 
Sportareal des ehemaligen Hauptortes der Region Bregaglia. Am Ende der 3 Wochen bereitet der 
Verein Castasegna Viva in Castasegna einen feinen outdoor Brunch vor. Ein Markt mit Bergeller 
Produkten lädt zum Eintauchen in die hiesigen Traditionen ein und das Steidle Trio setzt an diesem 
Tag mit ihrem Gratiskonzert für alle die musikalische Schlussnote zum 18. Festival della Castagna 
2022. Kastanienliebhaber und alle die es noch werden wollen sollten sich in diesen drei Wochen auf 
keinen Fall einen Besuch im Bergell entgehen lassen. 

www.festivaldellacastagna.ch 

Hinweis: Für alle die es dieses Jahr nicht auf einen Besuch ins Bergell schaffen, die Bergeller 

Kastanie ist dieses Jahr vom 24.09. bis 02.10.2022 ebenfalls im Unterland – am Ballenberg im Berner 

Oberland zusammen mit den anderen Bündner Südtälern präsent, mehr dazu hier: 

www.festderfeste.ch 
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Das Bergell – einfach authentisch 

Eingebettet zwischen dem Oberengadin und dem Comer See liegt das Val Bregaglia, seit 2010 

bestehend aus der fusionierten Gemeinde Bregaglia. Das Bergell führt vom alpinen Maloja (1800m) ins 

mediterrane Castasegna (690m) und auf der italienischen Seite weiter bis Chiavenna (330m). Es ist ein 

Grenzland und eine Region der Gegensätze: Gesäumt von schroffen Granitspitzen bietet es eine 

imposante Berglandschaft, die zum Wandern und Klettern einlädt. Im Tal reihen sich authentische 

Bergdörfer aneinander, die einen Hauch Italianità verbreiten; die Südhänge der unteren Lagen 

schmücken Europas grösste Kastanienhaine. Das Bergell ist in seiner grossen Vielfalt auch das Tal der 

hohen Kunst: Hier liegt die Heimat der Familie Giacometti, deren berühmtestes Mitglied Alberto 

Giacometti ist, und hier malte Giovanni Segantini, der von Licht und Landschaft bezaubert war. Das Tal 

beheimatet auch in unserer Zeit zahlreiche einheimische und zugezogene Künstler und Künstlerinnen. 

Ein Tal, wie geschaffen, um Kopf, Herz und Seele baumeln zu lassen. 

 

Kontakt  

Eli Müller, Direttrice, Bregaglia Engadin Turismo | eli.mueller@bregaglia.ch | 079 735 48 89 


