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Comunicato stampa | Medienmitteilung – Gigathlon OK Bregaglia, 01.07.2022 

Gigathlon: il 2 e 3 luglio 2022 da Zurigo alla Val Bregaglia  
Il Gigathlon si svolgerà da sabato 2 a domenica 3 luglio 2022. 2.700 atleti affronteranno l'impegnativo 

percorso da Zurigo al luogo di origine del Gigathlon in Bregaglia. Dopo aver nuotato nel lago di Zurigo, 

corso e pedalato in bicicletta tra Zurigo e Savognin, circa 1.500 atleti trascorreranno la notte a Surses. 

Ben 1'200 saranno le persone attese in Bregaglia sabato 2 luglio 2022. Da Savognin proseguiranno 

poi in bicicletta via Bivio e passo del Settimo fino al punto di scambio a Vicosoprano, dove lasceranno 

le biciclette per affrontare l'ultima tappa di trailrunning, una tappa bella ma anche assai impegnativa. 

Attraverso il Sentiero Panoramico, i partecipanti raggiungeranno Soglio, e attraverso il castagneto 

prima, Castasegna, poi Bondo/Promontogno e via Coltura taglieranno il meritato traguardo a 

Vicosoprano. 

Un grande tendone in festa attenderà tutti gli atleti e i visitatori a Vicosoprano con catering e musica 

del DJ Giannex e del trio Barnöv. Il tendone sarà aperto il sabato dalle ore 16.00 alle 3.00 e la 

domenica dalle ore 7.00 alle 18.00. 

In Bregaglia, gli atleti saranno presenti sabato tra le ore 14.00 e le 23.00 e domenica dalle ore 8.00 

alle 17.30. Si avvisano i residenti e i visitatori che, a causa dell'evento, il traffico potrebbe subire delle 

limitazioni. Alcune fermate dell'Autopostale a Vicosoprano e a Castasegna non saranno servite come 

di consueto. Gli organizzatori e il Comitato organizzativo locale ringraziano tutti per la comprensione e 

si augurano che il Gigathlon 2022 si svolga con successo - "One more time". 

 

Gigathlon: Am 2./3. Juli 2022 von Zürich ins Bergell  
Der Gigathlon findet vom Samstag, 02.07.2022 bis Sonntag, 03.07.2022 statt. 2‘700 Athleten werden 

die anspruchsvolle Strecke von Zürich zum Ursprungsort des Gigathlon ins Bergell auf sich nehmen. 

Nach dem Schwimmen im Zürichsee, dem Laufen und Rennvelofahren zwischen Zürich und Savognin 

übernachten ca. 1‘500 Athleten im Surses. 1‘200 werden bereits am Samstag 02. Juli 2022 im Bergell 

erwartet. Von Savognin geht es via Bivio und Septimerpass mit dem Bike weiter bis zum 

Wechselpunkt in Vicosoprano. Nach Abgabe des Bikes steht den Sportlern in Vicosoprano eine 

schöne aber auch anspruchsvolle letzte Trailrunning Etappe bevor. Via Sentiero Panoramico 

gelangen die Teilnehmenden nach Soglio, hier geht es weiter durch den Kastanienwald nach 

Castasegna und Bondo/Promontogno und via Coltura ins wohlverdiente Ziel nach Vicosoprano. 

Alle Athleten und Besucher erwartet in Vicosoprano ein grosses Festzelt mit Verpflegung und Musik 

von DJ Giannex und dem Trio Barnöv. Das Festzelt ist am Samstag von 16.00 bis 3.00 Uhr und am 

Sonntag von 7.00 bis 18.00 Uhr geöffnet. 

Im Bergell werden am Samstag zwischen 14.00 und 23.00 Uhr Sportler unterwegs sein, am Sonntag 

von 8.00 bis 17.30 Uhr. Einwohner und Besucher werden darauf hingewiesen, dass es aufgrund der 

Veranstaltung zu Verkehrsbehinderung kommen kann. In Vicoosprano und Castasegna werden 

einzelne Postautohaltestellen nicht bedient. Die Veranstalter und das lokale OK danken für das 

Verständnis und freuen sich auf einen gelungenen Gigathlon 2022 – „One more time“. 
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